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SEGUIMIENTO DE LOS PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DE SMDIF  

 
MES DE MAYO DE 2011 

 
 

ASISTENCIA ALIMENTARIA A POBLACION VULNERABLE 
 

Se entregaron  quince  despensas a personas vulnerables pertenecientes  
comunidades del municipio entre ellas  adultos mayores, mujeres solteras y 
discapacitados. 
 
 

 
 
 
Se entregaron cinco paquetes de apoyo de soya y avena esto con la finalidad de 
contribuir a la dieta alimentaria en la sociedad. 
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FOMENTO A LA PRODUCCION DE ALIMENTOS PARA AUTO CONSUMO 

 

Se realizó una plática para valorar y promover granjas de auto consumo teniendo 
una asistencia de veinticinco personas a las cuales se les dio una asesoría y se 
entregaron  trípticos informativos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se llevó a cabo una asesoría y una plática con la asistencia de veinte tres 
personas con la finalidad de promover huertos en sus en espacios que les 
permitan crear huertos. 
 
 

ORIENTACION ALIMENTARIA 
 
Se realizo una demostración alimentos alternativos a población abierta en la 
escuela Constituci·n ñ1857-1917ò con el propósito de proporcionar a las madres 
de familia de los alumnos los elementos necesarios para contribuir a una buena 
alimentación, teniendo una asistencia de doce madres de familia. El día seis de 
Mayo. 
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ASESORIA Y SEGUIMIENTO DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS 
 
 

 PROGRAMA DESAYUNOS MODALIDAD FRIO  
 

Se realizaron siete visitas de supervisión a las escuelas del municipio que cuentan 
con desayuno frio donde se reportaron al SEDIF de Tlaxcala algunas observacio 
nes que se presentaron en dicha supervisión. 
  
 

 PROGRAMA DE DESAYUNOS MODALIDAD CALIENTE 
 
Se llevaron a cabo treinta y seis visitas a los desayunadores de las nueve 
escuelas  una visita entre las cuatro semanas del mes con el objetivo de verificar 
la limpieza e higiene del inmueble así como de los alimentos que se dan en el 
mismo. 
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También en este mes el día 12 de mayo se realizó la entrega de despensas en 
cada uno de los desayunadores correspondiente al mes verificando que los 
artículos se entregaran completos y en buen estado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se realizo una de  visita a los menores de cinco años en los jardines de niños con 
el objetivo de supervisar la atención a los menores aparte de que se pesaron y 
midieron. 
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PROMOCION AL DESARROLLO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 

 ORGANIZACIÓN COMUNITARIA 
 
 
En este mes se realizaron volantes para seguir realizando promoción y difusión 
con la finalidad de invitar a las personas mayores a que asistan en sus 
presidencias de comunidad los días martes, miércoles y jueves a terminar y 
concluir su primaria y secundaria, ya que en este estos  días se realizan asesorías 
para continuar estudiando. 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA DE NIÑOS DIFUSORES 
 

En este mes se dieron pláticas con la intención de que los niños sean más 
participativos en las sesiones que se llevaron a cabo en este mes como con los 
temas esquemas de los derechos de la niñez derechos y libertades civiles entre 
otros. 
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Elaboración y participación en las sesiones con la realización de algunos carteles 
sobre el día mundial sin tabaco y del día mundial del medio ambiente. 
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 PROGRAMA DE PREVENCION A LA EXPLOTACION Y COMERCIO 
SEXUAL INFANTIL 

 
Se han realizado pláticas en algunas escuelas abordando los temas de este 
programa ya que en forma definida solo sea integrado un grupo de diez pequeños 
que participan en las actividades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA DE PREVERP 
 

Se tiene conformado un grupo de jóvenes adolescentes con la participación de 
doce chicas dentro de las cuales se está trabajando el programa de PREVERP 
con las siguientes actividades. 
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 PROGRAMA DE FAMILIA Y BUEN TRATO 
 

El dia 08 de mayo de llevo a cabo la platica de prevencion de Abusos y explotación sexual 

Infantil en el Jardin de niños de la comunidad de San Juan Totolac con la Platica y una 

dinamica con el Dado de Los Sentimientos en esta Paltica se Beneficiarona 17 niños de 5 y 

56 aÑos de Edad. 

 

 
 
 

El día 18 de mayo de da una platica de prevención de  

Abuso y Explotación Sexual Infantil en la Escuela Secundaria Leonarda Gomez Blanco con 

con el Grupo de primero atendiendo alumnos de entre 12 y 13 años de edad. 
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 CLUB DE LA TERCERA EDAD 

  

Se llevó a cabo la Inauguración de la  semana  cultural  laboral   en  el  centro  de  

convenciones   

con  la  delegada  del  instituto  nacional  de  los  adultos  mayores  mayo  2011 a  

dicha inaguracion   asistieron  22 personas  adultos mayores  de la comunidad de 

San Juan,   Acxotla,  Chimalpa  y  Los Reyes Quiahuixtlan.  
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 TALLERES DIVERSOS 
 
En este mes se integró otro taller en otra comunidad teniendo como resultado seis 
talleres las con el objetivo de capacitar a las personas para que aprendan un oficio 
y obtengan algún ingreso de lo que aprenden teniendo como resultado las 
siguientes actividades y la participación de doscientas cuarenta y tres personas en 
todo el municipio. 

 

 

 

 GRUPOS CULTURALES Y ARTISTICOS 
 
Actualmente se tienen integrados seis grupos culturales en danza y canto así 
como poesía donde ha existido una participación de aproximadamente entre 
setenta a setenta y ocho personas en las tres actividades constituidos por vecinos 
de las nueve comunidades. 
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 EVENTOS CIVICOS CULTURALES, ARTISTICOS Y DEPORTIVOS 
 
En este mes se realizó un evento cultural constituido por una tertulia poética en 
conmemoración al día de la madre presentándose un trió una cantante y cuatro 
poetas de la comunidad de San Juan Totolac. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 EVENTO DEL DIA DE LAS MADRES 
 
Se llevo a cabo un evento masivo a nivel municipal donde se dieron alrededor de 
mil quinientos regalos (tinas de plásticos) y un refrigerio constituido por un panque 
una torta y un refresco además de que en el evento se tuvo la participación de un 
mariachi, un imitador y una rifa en el evento donde se entregaron un refrigerador, 
una lavadora, hornos de microondas, ollas tamaleras, regalos sorpresa entre 
otros. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


