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ASISTENCIA ALIMENTARIA A POBLACION VULNERABLE 

 

 ATENCION Y MEJORAMIENTO NUTRICIONAL 
  
Se entregaron en este mes dieciocho despensas a las personas vulnerables del 
municipio que se les brinda este apoyo como son discapacitados, adultos mayores 
en desamparo, madres de bajos recursos solteras entre otras. 
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En este mes se entregaron en las nueve comunidades  
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Se entregaron cinco paquetes de soya y avena  con la finalidad de seguir 
apoyando la atención y mejoramiento nutricional en la comunidad de San Juan. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FOMENTO A LA PRODUCCION DE ALIMENTOS PARA AUTOCONSUMO 
 

 
Se entregaron en este mes treinta arbolitos de durazno oro y prisco con la 
finalidad de que en un futuro sean de autoconsumo en las familias en la 
comunidad de san Juan Totolac. 
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Se dieron dos pláticas a los abuelitos  beneficiarios semillas y huertos con la 
finalidad de asesorar a los beneficiarios como deben realizar sus huertos contando 
con una asistencia de dieciséis  personas. 

 

 
ORIENTACION ALIMENTARIA 

 
Se realizo una demostración de alimentos alternativos que beneficien el hábito 
nutricional en la población teniendo una asistencia de quince madres de familia.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASESORIA Y SEGUIMIENTO DE LOS PROGRAMAS ALIMENTARIOS 
 

 PROGRAMA DESAYUNOS MODALIDAD FRIO  
 

Se realizaron siete visitas de supervisión a las escuelas del municipio que cuentan 
con desayuno frio donde se reportaron al SEDIF de Tlaxcala algunas observacio 
nes que se presentaron en dicha supervisión. 
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 PROGRAMA DE DESAYUNOS MODALIDAD CALIENTE 
 
Se llevaron a cabo las nueve escuelas  una visita entre las cuatro semanas del 
mes con el objetivo de verificar la limpieza e higiene del inmueble así como de los 
alimentos que se dan en el mismo, concluyendo con un total de  treinta y seis 
visitas a los desayunadores  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
También en este mes el día 12 de mayo se realizo la entrega de despensas en 
cada uno de los desayunadores correspondiente al mes verificando que los 
artículos se entregaran completos y en buen estado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En este mes de junio con el objetivo de supervisar la atención a los menores 
aparte de que se pesaron y midieron. Se realizo una de  visita a los menores del 
preescolar.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

Revolución S/N, Col. Centro, 

San Juan Totolac, 

CP. 90160 

Tel. (246) 46 6 39 06 

 

PROMOCION AL DESARROLLO FAMILIAR Y COMUNITARIO 
 

 ORGANIZACIÓN COMUNITARIA 
 
 
En este mes  para se realizo promoción y difusión de una campaña de certificación 
para las personas que no han concluido su educación primaria o secundaria, ya 
que se  realizaron  asesorías para continuar estudiando. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA DE NIÑOS DIFUSORES 
 

En este mes se continuo impartiendo sesiones a  los niños difusores   que se 
llevaron a cabo en las sesiones  de los derechos de la niñez  y libertades civiles 
entre otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaboración y participación en las sesiones con la realización de algunos carteles 
sobre el día mundial sin tabaco y del día mundial del medio ambiente. 
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 PROGRAMA DE PREVENCION A LA EXPLOTACION Y COMERCIO 
SEXUAL INFANTIL 

 
Se han realizado pláticas en algunas escuelas abordando los temas de este 
programa ya que en forma definida solo sea integrado un grupo de diez pequeños 
que participan en las actividades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROGRAMA DE PREVERP 
 

Se tiene conformado un grupo de jóvenes adolescentes con la participación de 
doce chicas dentro de las cuales se está trabajando el programa de PREVERP 
con las siguientes actividades. 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 

 PROGRAMA DE FAMILIA Y BUEN TRATO 
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 CLUB DE LA TERCERA EDAD 

  

 

 

 

 

 

 

 TALLERES DIVERSOS 
 
En este mes se integro otro taller en otra comunidad teniendo como resultado seis 
talleres las con el objetivo de capacitar a las personas para que aprendan un oficio 
y obtengan algún ingreso de lo que aprenden teniendo como resultado las 
siguientes actividades y la participación de doscientas cuarenta y tres personas en 
todo el municipio. 
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SEGUIMIENTO DE ORGANIZACIÓN COMUNITARIA 

 
En este mes se visitaron a los pequeñitos del grupo de Educación inicial en la 
comunidad así como también se les invito a las madres de los pequeños a que 
acudan a modulo dental para aplicarles a los niños flour. 
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 ATENCION A MENORES 
 

Se visitaron las escuelas con la finalidad de brindar atención a los pequeños 
invitándolos a integrarse a las actividades físicas y recreativas que ofrece SMDIF 
de Totolac, otorgándoles un volante de los servicios de salud, talleres, asi como 
los horarios y el lugar donde se realizan.   

 

  

  
 

 CLUB’ S DE LA TERCERA EDAD 
 

En este mes de junio se visito a los Club´s de la Tercera Edad con la finalidad de 
observar como están trabajando en las diferentes actividades  que se brindan por 
parte del SMDIF de Totolac ofreciéndoles después en su descanso una plática y 
un tríptico informativo sobre salud.  
 

 

 

 

 
 TALLERES DIVERSOS 

 
En este mes en la visita que se realizo a los talleres estregaron diferentes 
materiales a los talleres Diversos (tejido,  bisutería, corte y confección, bordado, 
entre otros) en las comunidades donde se llevan a cabo estos talleres entre los 
cuales se dio tela, agujas, aros, ganchos, pinzas, pedrería varios modelos, hilo, 
estambre, hilo omega, elástico entre otros, con la finalidad de contribuir al esfuerzo 
y dedicación de la gente que asiste. 
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GRUPOS CULTURALES Y ARTISTICOS 
 
Se apoyo a los grupos que ya se tienen conformados con un pequeño apoyo para 
complementar su vestuario ya que esto fue con la finalidad de seguir motivando a 
nuestros vecinos de la comunidad. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 EVENTOS CIVICOS Y CULTURALES 
 
 El 17 de junio se realizo una Tertulia Poética en el salón denominado la Casa del 
Abuelo donde se obsequiaron cajetes de barro y se conto con una asistencia 
aproximada de entre sesenta y ochenta  personas las cuales se les ofreció Café y 
un platillo que tiene por nombre “Tlatlapas” con el  objetivo de ir preservando 
nuestra cultura y platillos de la región en las familias del municipio, también se 
tuvo la participación de personas adultas mayores con sus composiciones de 
poesías, una presentación de un bailable y música.  
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Se elaboro el primer periódico mural donde se abarcaron eventos resaltantes del 
mes de Febrero en lo particular, eventos cívicos culturales y artísticos. resaltando 
el tema “    “ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 EVENTOS CULTURALES Y DEPORTIVOS 
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 ATENCION Y SERVICIOS DE SALUD PARA LA FAMILIA 
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El el mes de junio se  dieron  ____ consultas Odontológicas en los módulos 
dentales de Totolac, Chimalpa y Acxotla. con el propósito de beneficiar a un 
número importante de personas de bajos recursos económicos ya que los costos 
son módicos y los servicios que se ofrecen son: profilaxis, amalgamas, resinas, 
limpieza, entre otros  
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